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DE SHE BEOORDELEN3

Doel: Verkoelingsmaatregelen ontplooien, in de eerste plaats in gebieden 

waar het SHE het sterkst is 

Wat als SHE's nu eens SKE's zouden worden?

Bron: ADEME
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PARAMETERS DIE LEIDEN TOT EEN SHE4

De grootte van de stad, de bebouwingsdichtheid, het gebrek aan vegetatie, 

de warmte-uitstoot van het wegverkeer en airconditioners: allemaal factoren 

die het stedelijke hitte-eilandeffect versterken.

Bron: ADEME

Wegverkeer, de 

emissies van 

airconditioning in de 

zomer, maar ook 

industrie en 

verwarmingsverlies in de 

winter leiden tot 

uitgestoten warmte in 

stedelijke omgevingen.

Een dichte stedelijke 

vorm houdt 

zonnestraling vast en 

beperkt de 

windstroming, waardoor 

de warmte minder goed 

weg kan.

Het lage aandeel 

vegetatie, 

waterdoorlatende 

grond en water. 

Verdamping van water 

uit de bodem en 

transpiratie van planten 

spelen een rol bij het 

afkoelen van de lucht.

Het hoge aandeel 

minerale stedelijke 

oppervlakken

Met een lage albedo* die 

overdag zonnestraling 

absorbeert en dat 

teruggeeft in de vorm 

van warmte, met 

vertraging door de hoge 

thermische inertie*.
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MAATREGELEN ZONDER SPIJT5

Kiezen voor eenvoudige oplossingen die overal kunnen worden ingezet

N Zorgen voor begroeiing rond scholen, ziekenhuizen, woonzorgcentra en

sportvelden

N Reeds in de ontwerpfase van bouw- en renovatieprojecten middelen

inwerken om de veerkracht van gebouwen te verbeteren en de biodiversiteit

te beschermen

N Bij nieuwe bouwvergunningen een lichte/reflecterende dakkleur vereisen

voor niet-begroeide daken

N Plan voor nieuwe permeabilisatie

N Heropbouw binnen eilanden verbieden en in de plaats daarvan nieuwe

permeabilisatie verplichten

N Zich inzetten voor nul nettoruimtebeslag

N GRB systematiseren in ontwikkelingsprojecten

N…
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EEN DIAGNOSE STELLEN ALVORENS TOT ACTIE OVER TE GAAN6

Wanneer en waarom?

Bron: ADEME

Voor lokale overheden kan de strijd 

tegen stedelijke oververhitting het 

onderwerp zijn van een territoriale 

strategie die geïntegreerd is in de 

regelgevende instrumenten en interne 
processen van lokale overheden 

(methoden voor het beheer van erfgoed 

en openbare ruimten, onderzoeksproces 

voor bouwvergunningen, enz.) 

De diagnose maakt het mogelijk om de 
intensiteit van het hitte-eiland te 

beoordelen en de meest kwetsbare 

sectoren te identificeren, die eerst 

moeten worden aangepakt. 

In de context van 

stadsontwikkelingsprojecten die gericht 

zijn op het verdichten of vernieuwen van 

bestaande stedelijke weefsels, is een 

diagnose van de lokale klimaatcontext 
een essentiële input voor een 

milieugerichte benadering van 

stadsplanning. 

De ontwikkelaar kan ook een beroep 
doen op een assistent voor het 

bouwheerschap met expertise in 

stadsverkoeling om te helpen bij het 

opstellen van aanbevelingen en 

vereisten die van toepassing zijn op 
toekomstige gebouwen en projecten. 

Door de juiste vaardigheden in een team 

met de landschapsontwerper te 

integreren, kan het ontwerp van 

openbare ruimten worden gebaseerd op 

een diagnose om: 
- De begintoestand te kennen en de 

gebieden met oververhitting te 

identificeren die moeten worden 

behandeld

- Scenario's te vergelijken om het 
comfort in de zomer te optimaliseren 

en een echte oase van koelte te 

creëren.

Na voltooiing en oplevering kunnen de 

faciliteiten worden geëvalueerd met 

klimaatmetingen en/of 

gebruikersenquêtes om de effectiviteit 

van de geïmplementeerde 
verkoelingsoplossing te bestuderen. 

Kennis van de kwetsbaarheid van het 

grondgebied en van de inwoners heeft 

een directe invloed op lokale actie, 
waardoor de effectiviteit van 

hittegolfplannen wordt verbeterd. 

Pre-operat ionele 

studies
Bestek Ontwerp

In alle fasen van 

het project

Evaluatie
in-situ na 

project

Bouwpla

ats

Bepaling van de 

ambities
Beheer
Onderhoud 

uitrusting
Lokale sociale 

actie

Oriënteringen

TERRITORIALE STRATEGIE STEDELIJK 
ONTWERP

ONTWERP VAN 
OPENBARE 

RUIMTE

GEBRUIK, 
VEROUDERD
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WELKE METHODE KIEZEN?7

Bron: ADEME

Empirische modellen gebaseerd op 

indicatoren

Deze vereenvoudigde methoden koppelen 

de morfologische parameters van het 

geb ied aan het klimaatgedrag. Ze werden 

over het algemeen bepaald op basis van 

meer deskundige studies (simulaties, 

metingen) . 

Digitale simulatiemodellen

Deze d igita le tools gebru iken complexe 

rekenmodellen om fysische en 

klimato logische fenomenen in het 

gemodelleerde gebied te  reproduceren.

De metingen

Ze verhouden zich tot echte gegevens 

genomen binnen het gebied zelf, aan de 

hand van instrumenten om het klimaat en 

het microklimaat te  meten.

Bijkomende methoden

Naast de fysieke parameters van stedelijke 

oververhitting vervo lledigen deze methoden 

de diagnose door andere d imensies te 

integreren, zoals wat gebruikers zelf 

gewaarworden of door rekening te houden 

met de kwetsbaarheid van bewoners en de 

klimaatverandering.

Berekening van 

empirische 

indicatoren

Indeling in lokale 

klimaatzones

Digitale simulatie van 

parameters voor hitte-

eilanden op de schaal 

van het gebied

Digitale simulatie van 

parameters voor hitte-

eilanden en comfort op 

fijne schaal 

Metingen van 

luchttemperatuur (en 

vochtigheid)

Metingen van parameters 

voor thermisch comfort

Kruisanalyse van 

ris icofactoren

Enquêtes naar gevoeld 

comfort (interviews en 

observatie van het gebruik)

Klimaatvooruitzichten 

Climadiag

Stedelijk 

hitte-

eiland

Stedelijk 

hitte-

eiland

Stedelijk 

hitte-

eiland

Stedelijk 

hitte-

eiland

Thermisch 

comfort

Thermisch 

comfort

Thermisch 

comfort

Risico en 

kwetsbaarh

eid

Klimaatvera

ndering

Beoordeelde 
doelstelling

Duur van de 

studie

Kost van de 

studie
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WELKE METHODE KIEZEN?8

Bron: ADEME

Berekening 

van 

empirische 
indicatoren

Digita le simulatie 

van  parameters voor 

hitte-eilanden en van 

een  comfor tindicator  

op f ijne schaal 

Kruisanalyse 

van 

risicofactoren

Klimaatvoor

uitzichten: 

Climadiag

Indeling in lokale 

klimaatzones

Metingen  van  

luchttemperatuur 

(en voch tigheid) 

voor de hele stad
Digita le simulatie 

van  alle parameters 

voor hitte-eilanden 

op de schaal van 

het gebied
Berekening 

van 

empirische 
indicatoren

Metingen van 

luchttemperatuur 

(en vochtigheid) 
voor de hele stad Gevoels temperatu

urmetingen 

(comfortindex) op 

verschillende 

pun ten

Enquêtes naar 

gevoeld  comfor t 

(interviews en  

observatie van 

het gebruik)

Klimaatvoor

uitzichten: 

Climadiag

Het huidige 

en 

toekomstige 
klimaat 

(leren) 

kennen

Het huidige 

en 

toekomstige 
klimaat 

(leren) 

kennen

Gebieden met 

risico op 

oververhitting 
in kaart 

brengen

De intensiteit van 

het stedelijke 

hitte-eiland in 
kaart brengen

Het aandeel van 

de locatie of het 

project in het 
stedelijke hitte-

eiland beoordelen

Het 

thermische 

comfort van 
gebruikers 

beoordelen
Het risico in 

verhouding tot de 

kwetsbaarheid 
van de bevolking 

beoordelen

STAD, GROTE WIJK
Een strategie voor het hele grondgebied bepalen om stedelijke 

oververhitting tegen te gaan

WIJK, EILAND, OPENBARE RUIMTE
Rekening houden met oververhitting in een ontwikkelingsproject
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NEmpirische modellen gebaseerd op indicatoren

NDigitale simulatiemodellen

NDe metingen
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EMPIRISCHE MODELLEN GEBASEERD OP INDICATOREN10

Empirische indicatoren

N Gemakkelijk te berekenen

N Hulpmiddelen voor besluitvorming

N Zeer gedeeltelijke benadering
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EMPIRISCHE MODELLEN GEBASEERD OP INDICATOREN11

Indeling in lokale klimaatzones

N Gemakkelijk repliceerbaar

N Eerste lezing van klimaatgedrag

N Classificatie kan complex zijn

N Geen in kaart brengen van het SHE op

zich
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Empirische modellen gebaseerd op indicatoren

N SHE-score

https://www.construction21.org/france/articles/h/loutil-score-icu.html

N Indi-EN

Coëfficiënt van stedelijke verkoeling, ontwikkeld door het studiebureau

TRIBU

N LCZ Generator

Databank en methode vergelijkbaar met WUDAPT, met vereenvoudigde

classificatieprocessen

N WUDAPT

World Urban Database And Access Portal Tools: participatieve internationale

LCZ-databank en methodologie

N Geoclimate

Open-sourcetool ontwikkeld door LabSTICC (Frankrijk)

N SatLCZ

Open-sourcetool voor LCZ-classificatie ontwikkeld door Cerema in het kader

van het SCO-project

https://www.construction21.org/france/articles/h/loutil-score-icu.html
https://lcz-generator.rub.de/
https://www.wudapt.org/
https://github.com/orbisgis/geoclimate
https://github.com/CEREMA/dterocc.chaineTraitement.traitementImageSatelliteEtIndicateursDerives
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DIGITALE SIMULATIEMODELLEN14

Op het vlak van het gebied

N Volledige diagnose van stedelijke oververhitting

N Ruimtelijke spreiding en variabiliteit in de tijd

N Vergelijking van mogelijke evoluties

N Wel minder realistisch dan in situ metingen
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DIGITALE SIMULATIEMODELLEN15

Fijne schaal

N Micro-resolutie (1 meter) aangepast aan de problemen van

ontwikkelingsprojecten

N Volledige aanpak van microklimaatverschijnselen, maar complex

ICEtool - Bron: elioth
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Digitale simulatiemodellen (fijne schaal)

N ICEtool

Een simulatietool ontworpen om snel scenario's voor projecten tegen SHE's
te testen.

Franstalige interface

N Solène-Microclimat

Tool ontwikkeld in Frankrijk om de interacties tussen stedelijke ontwikkeling
en microklimaten te simuleren.

Franstalige interface

N Envi-MET

3D-software voor microklimatologische modellering die het effect van
stedelijke ontwikkeling op SHE's simuleert (vegetatie, reflecterende
materialen, enz.).

Interface in het Engels, maar documentatie vertaald in verschillende talen,
waaronder Frans en Nederlands.

N Urban Weather Generator

Vereenvoudigde tool om SHE's te modelleren in functie van stedelijke
kenmerken (dichtheid, materialen, enz.).

Engelstalige interface

https://github.com/Art-Ev/ICEtool
https://solenemc.hypotheses.org/
https://envi-met.com/
https://github.com/ladybug-tools/uwg
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METINGEN18

Luchttemperatuur

N Relatief eenvoudig en repliceerbaar

N Goede aanpak inzake de intensiteit en de variabiliteit van het SHE-effect

N Weersafhankelijk

N Expertise om resultaten te extrapoleren
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METINGEN19

Parameters voor thermisch comfort

N Relatief eenvoudig en repliceerbaar

N Plan op voetgangersschaal > uitgangspunt voor herinrichting van

bestaande openbare ruimten

N Weersafhankelijk

N Metingen gedaan op tijdstip T > gemiddelde betrouwbaarheid
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TE ONTHOUDEN UIT DE UITEENZETTING20

Van theorie over tot actie

N Inzicht in stedelijke hitte-eilanden

• Een grote uitdaging voor onze steden, maar ook een kans

om actie te ondernemen.

N Aanvullende tools voor diagnose en actie:

• Empirische modellen, digitale simulaties en veldmetingen.

• Aanpak aangepast aan verschillende schalen en behoeften.

N Het belang om good practices uit te dragen: Elk project kan

bijdragen een daling van SHE's en een beter thermisch comfort.

N Een oproep tot actie: Maak van de strijd tegen hitte-eilanden

een prioriteit voor veerkrachtigere, leefbaardere steden.
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Gidsen

N Diagnostic de la surchauffe urbaine – Méthodes et retours d’expérience,

ADEME, 2024

https://librairie.ademe.fr/changement-climatique/7401-diagnostic-de-la-

surchauffe-urbaine.html

Websites

N https://plusfraichemaville.fr/

N De hitte-eilanden van Brussel in kaart gebracht

https://leefmilieu.brussels/burgers/tools-en-data/het-milieu-stand-van-

zaken/hitte-eilanden?utm_source=chatgpt.com

https://librairie.ademe.fr/changement-climatique/7401-diagnostic-de-la-surchauffe-urbaine.html
https://librairie.ademe.fr/changement-climatique/7401-diagnostic-de-la-surchauffe-urbaine.html
https://plusfraichemaville.fr/
https://environnement.brussels/citoyen/outils-et-donnees/etat-des-lieux-de-lenvironnement/ilot-de-chaleur?utm_source=chatgpt.com
https://environnement.brussels/citoyen/outils-et-donnees/etat-des-lieux-de-lenvironnement/ilot-de-chaleur?utm_source=chatgpt.com
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Stéphan TRUONG

Projectingenieur - Waterfacilitator

+ 32 4 226 91 60

facilitator.water@leefmilieu.brussels
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