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EVALUER L’ICU3

Objectif : Mettre en œuvre des actions de rafraîchissement en priorité dans 

les zones où l’ICU est le plus intense 

Et si les ICU devenaient des IFU ?

Source : ADEME
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LES PARAMÈTRES RESPONSABLES DE L’ICU4

La taille de la ville, la densité bâtie, le manque de végétation, les rejets de 

chaleur du trafic routier et des climatiseurs sont des paramètres qui 

intensifient l’effet d’îlot de chaleur urbain.

Source : ADEME
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LES MESURES SANS REGRETS5

Opter pour des solutions simples à systématiser partout

N Végétaliser les zones aux abords des écoles, des hôpitaux, des maisons de 

retraite, des terrains de sport

N Dès la conception des projets de construction et de rénovation, intégrer des 

dispositifs permettant une meilleure résilience du bâti et la protection de la 

biodiversité

N Imposer dans les nouveaux permis d’urbanisme une couleur de toiture 

claire/réfléchissante pour les toitures non végétalisées

N Plan de désimperméabilisation

N Interdire les reconstructions en intérieur d’ilots et à la place obligation de 

désimperméabilisation 

N S’engager sur une zéro artificialisation nette 

N  Systématiser la GiEP dans les aménagements

N …
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DIAGNOSTIQUER AVANT DE PASSER À L’ACTION6

A quel moment et pourquoi ?

Source : ADEME
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QUELLE MÉTHODE CHOISIR ?7

Source : ADEME
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QUELLE MÉTHODE CHOISIR ?8

Source : ADEME
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MODÈLES EMPIRIQUES BASÉS SUR DES INDICATEURS10

Indicateurs empiriques

N Faciles à calculer

N Outils d’aide à la décision

N Approche très partielle
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MODÈLES EMPIRIQUES BASÉS SUR DES INDICATEURS11

Classification en zones climatiques locales

N Facilement réplicable

N Première lecture des comportements 

climatiques

N Classification peut être complexe

N N’est pas une cartographie de l’ICU en 

soi
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Les modèles empiriques basés sur des indicateurs

N Score ICU

https://www.construction21.org/france/articles/h/loutil-score-icu.html 

N Indi-EN 

Coefficient de rafraîchissement urbain, développé par le bureau d’étude 

TRIBU

N LCZ Generator 

Base de données et méthode semblable à WUDAPT avec une simplification 

des process de classification.

N WUDAPT

World Urban Database And Access Portal Tools : base de données 

internationale participative des LCZ et méthodologie

N Geoclimate

Outil open-source développé par le LabSTICC (France)

N SatLCZ

Outil open source de classification LCZ développé par le Cerema dans le 

cadre du projet SCO

https://www.construction21.org/france/articles/h/loutil-score-icu.html
https://lcz-generator.rub.de/
https://www.wudapt.org/
https://github.com/orbisgis/geoclimate
https://github.com/CEREMA/dterocc.chaineTraitement.traitementImageSatelliteEtIndicateursDerives
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MODÈLES DE SIMULATIONS NUMÉRIQUES14

Échelle territoriale

N Diagnostic complet de la surchauffe urbaine

N Répartition spatiale et variabilité temporelle

N Comparaison de scénarios d’évolution

N Reste moins réaliste que des mesures in-situ
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MODÈLES DE SIMULATIONS NUMÉRIQUES15

Échelle fine

N Résolution micro (1 mètre) adaptée aux problématiques des projets 

d’aménagement

N Approche complète des phénomènes microclimatiques mais complexe

ICEtool – Source : elioth
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Les modèles de simulations numériques (échelle fine)

N ICEtool

Un outil de simulation conçu pour tester rapidement les scénarios 
d’aménagement contre les ICU.

Interface en français

N Solène-Microclimat

Outil développé en France pour simuler les interactions entre 
aménagements urbains et microclimats.

Interface en français

N Envi-MET

Logiciel de modélisation microclimatique en 3D qui permet de simuler l’effet 
des aménagements urbains sur les ICU (végétalisation, matériaux 
réfléchissants, etc.).

Interface en anglais mais documentation traduite en plusieurs langues, y 
compris français et néerlandais.

N Urban Weather Generator

Outil simplifié pour modéliser les ICU en fonction des caractéristiques 
urbaines (densité, matériaux, etc.).

Interface en anglais

https://github.com/Art-Ev/ICEtool
https://solenemc.hypotheses.org/
https://envi-met.com/
https://github.com/ladybug-tools/uwg
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MESURES18

Température de l’air

N Relativement simple et réplicable

N Bonne approche de l’intensité et de la variabilité de l’effet d’ICU

N Tributaire de la météo

N Expertise pour extrapoler les résultats



ICU : DES OUTILS POUR PASSER À L’ACTION

    INTRODUCTION                         OUTILS

MESURES19

Paramètres du confort thermique

N Relativement simple et réplicable

N Dispositif à l’échelle du piéton > point de départ pour réaménager les 

espaces publics existants

N Tributaire de la météo

N Mesures réalisées à l’instant T > fiabilité moyenne
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CE QU’IL FAUT RETENIR DE L’EXPOSÉ20

Passer de la théorie à l’action

N Comprendre les îlots de chaleur urbains

• Un défi majeur pour nos villes, mais aussi une opportunité 

d’agir.

N Des outils complémentaires pour diagnostiquer et agir : 

• Modèles empiriques, simulations numériques et mesures de 

terrain.

• Des approches adaptées aux différentes échelles et besoins.

N L’importance de massifier les bonnes pratiques : Chaque projet 

peut contribuer à réduire les ICU et améliorer le confort 

thermique.

N Un appel à l’action : Faire de la lutte contre les îlots de chaleur 

une priorité pour des villes plus résilientes et agréables à vivre.
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Guides

N Diagnostic de la surchauffe urbaine – Méthodes et retours d’expérience, 

ADEME, 2024

https://librairie.ademe.fr/changement-climatique/7401-diagnostic-de-la-

surchauffe-urbaine.html 

Sites internet

N https://plusfraichemaville.fr/

N Cartographie de l’îlot de chaleur à Bruxelles

https://environnement.brussels/citoyen/outils-et-donnees/etat-des-lieux-de-

lenvironnement/ilot-de-chaleur?utm_source=chatgpt.com 

https://librairie.ademe.fr/changement-climatique/7401-diagnostic-de-la-surchauffe-urbaine.html
https://librairie.ademe.fr/changement-climatique/7401-diagnostic-de-la-surchauffe-urbaine.html
https://plusfraichemaville.fr/
https://environnement.brussels/citoyen/outils-et-donnees/etat-des-lieux-de-lenvironnement/ilot-de-chaleur?utm_source=chatgpt.com
https://environnement.brussels/citoyen/outils-et-donnees/etat-des-lieux-de-lenvironnement/ilot-de-chaleur?utm_source=chatgpt.com
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22

Stéphan TRUONG

Ingénieur projet – Facilitateur EAU

+ 32 4 226 91 60

facilitateur.eau@environnement.brussels 
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